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El Tribunal Superior de Justicia de Catalunya (TSJC) ha anul-lat la totalitat del decret que el Govern va aprovar el
30 de gener de 2007 per regular les condicions necessaries per exercir terapies naturals. La Sala Contenciosa
Administrativa assenyala que el decret equipara l'actuacié terapéutica com a actuacié sanitaria en contra del que
diu la llei estatal. En aquest sentit, el tribunal recorda que la llei estableix que ‘les activitats sanitaries només poden
ser exercides per professionals sanitaris i en establiments sanitaris reconeguts. La senténcia, a més, subratlla que
el Ministeri de Salut, I'tinic amb competéncies per regular en aquesta mateéria, ja estudia el sector per regular-lo.

El tribunal ha estimat aixi el recurs contenciés administratiu presentat pel Consell General de Col-legis Oficials de
Metges contra el Departament de Salut, el Col-legi de Psicolegs de Catalunya i la Federaci6 d'Associacions de
Professionals de Terapies Naturals de Catalunya, a l'entendre que el decret era arbitrari doncs permetia que
‘aquells que no sén professionals sanitaris exerceixin una professié sanitaria'.

En aquest sentit, la Sala Contenciosa Administrativa assenyala que correspon al Ministeri de Salut crear i atorgar, si
ho considera pertinent, una certificacié acreditativa que habiliti als interessats per a l'exercici professional de les
terapies alternatives.

En el seu escrit de contestacié del recurs, la Generalitat i el Col-legi de Psicolegs van afirmar que el decret només
acreditava i reconeixia una 'situacié factica existent' de l'exercici de les terapies naturals respectant les
competencies de I'Estat, que és qui legisla en materia de salut.

La Generalitat va al-legar que no envaia les competéncies de I'Estat en matéria de salut perque aquest no havia
regulat sobre les terapies naturals, una activitat privada no sanitaria I'exercici de la qual pot tenir incidéncia negativa
en la salut i que, per tant, hauria de ser regulada per I'Estat.

No obstant aixo, la Sala Contenciosa Administrativa considera que no hi ha cap buit legal en latribucié de
competencies per legislar el sector. El tribunal recorda que les activitats sanitaries només poden ser exercitades per
professionals sanitaris mentre que el decret atribueix actuacions sanitaries a professionals que no ho sén.

El decret establia tres tipologies de terapies, a més de les convencionals: les que segueixen criteris naturistes,
l'acupuntura i la terapia tradicional xinesa, i les terapies i técniques manuals. La norma també reconeix com a
professionals aquelles persones que practiquen terapies alternatives malgrat no comptar amb cap llicenciatura o
diplomatura sanitaria.

Aixi mateix establia una serie de requisits per desenvolupar aquestes terapies, com els utensilis i altre material que
es pot utilitzar en aquesta practica, la proteccié de dades personals, el consentiment informat dels usuaris i la gestié

dels residus.
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