
Jornada: les demències, un problema de tots

La Regió Sanitària Catalunya Central reuneix a Vic un centenar de professionals.

Les unitats de Valoració dels Trastorns Cognitius i Demències de la Regió Sanitària Catalunya Central,
organitzen demà dijous, dia 29 d’abril, la reunió anual de les Unitats de Diagnòstic i Tractament de les
Demències, aquest any amb el lema “Demències: un problema de tots”. El Comitè Organitzador el formen
diversos professionals de les Unitats de Diagnòstic de la Catalunya Central, Anoia, Bages, Berguedà i
Osona, actuant l’Hospital de la Santa Creu de Vic com a coordinador de la jornada. Es preveu l’assistència
d’uns 100 professionals entre neuròlegs, geriatres, psiquiatres, neuropsicòlegs, terapeutes ocupacionals,
treballadors socials, infermers i fisioterapeutes que treballen en aquestes unitats.

L’objectiu de la trobada anual és revisar i actualitzar diferents projectes entre totes les unitats d’aquest
tipus de Catalunya. L’èxit de l’atenció a aquests malalts passa per a garantir la continuïtat assistencial a
partir del funcionament en xarxa dels diferents centres i que la demència és un exemple especialment  útil
per a construir models d’atenció integrada fent especial èmfasi en els models d’atenció compartida.

L’acte inaugural de la jornada tindrà lloc a les 9:00 hores, a l’auditòri Marià Vila d’Abadal. Edifici El
Sucre, de Vic. La primera taula rodona de la jornada començarà a les 9:30 hores i servirà per exposar els
models d’atenció compartida entre els recursos assistencials. Moderarà la taula Xavier Costa, metge de
família i tècnic de salut de l’Institut Català de la Salut d’Osona. Participaran a la taula rodona la neuròloga
i coordinadora de l’Àrea de Psicogeriatria de l’Hospital Benito Menni, Consol Almenar; el metge de
família de l’Equip d’Atenció Primària Santa Eugenia de Berga de l’ICS, Jordi Espinàs; i la geriatra de la
Unitat de Psicogeriatria de l’Hospital de la Santa Creu de Vic, Matilde Barneto.

La segona taula rodona tractarà sobre “Informació i formació a les famílies”. S’iniciarà a les 11:30 hores i
la moderarà Rosa Maria Manero, psicòloga clínica i neuropsicòloga del Servei de neurologia de l’Hospital
del Mar de Barcelona. Els ponents seran el metge especialista en medicina interna i geriatria de l’Unitat de
geriatria del Servei de Medicina Interna de l’Hospital de Sant Pau de Barcelona, Jordi Mascaró; la
treballadora social i antropòloga, presidenta de la Fundació Alzheimer de Catalunya, Eulàlia Cucurella, i
la infermera de la Unitat de Psicogeriatria de la Fundació Sociosanitaria de Manresa, Montserrat
Monferrer .

El psicòleg clínic i neuropsicòleg, professor agregat del Departament de Psicologia Clínica i Salut de la
Facultat de Psicologia de l’UAB, Joan Deus, moderarà la tercera taula, que tractarà la “Demència en fase
avançada”. El cap de la Unitat de geriatria de l’Hospital Universitari Germans Trias i Pujol de Badalona,
Salvador Altimir; la psiquiatre i directora mèdica de l’Àrea de rehabilitació psiquiàtrica i sociosanitària de
l’Hospital Psiquiatria Universitari Institut Pera Mata de Tarragona, Imma Grau, i el director de l’Institut de
l’Envelliment de l’UAB, Antoni Salvà, completaran la taula.

Tancarà la jornada conferència magna “Aspectes ètics a tenir en compta en assajos clínics en pacients
amb demència”, que moderarà el Dr. Secundí López-Pousa, neuròleg i cap de la Unitat de valoració de la
Memòria i les demències del Parc Hospitalari Martí i Julia de l’Hospital Santa Caterina de Girona. El
ponent és un filòsof que és coordinador científic de l’Observatori d’Ètica Aplicada a d’Intervenció Social
de la Fundació Campus Arnau d’Escala, professor de la Universitat de Girona,  Joan Canimas.
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