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Experts internacionals analitzaran els últims avanços
en investigació i tractament del dolor crònic
    VALÈNCIA, 14 Ene. (EUROPA PRESS) -    

   Experts internacionals analitzaran els últims avanços en investigació i tractament del dolor crònic a la Universitat
de València entre el 3 i el 6 de febrer, segons ha informat hui l'organització.

   La Societat Espanyola de Fisioteràpia i Dolor (SEFID) ha organitzat el primer congrés internacional en este
àmbit amb l'objectiu de promoure un canvi a l'enfocament terapèutic del pacient amb dolor crònic i de fomentar la
figura del fisioterapeuta com a professional en este camp.        

   Així, al llarg del congrés especialistes internacionals en investigació i tractament del dolor crònic tindran
l'oportunitat de conèixer els avenços més innovadors en este camp, tant en el relatiu al diagnòstic com el
tractament.

   Cada vegada més, els professionals de la salut i, especialment, els fisioterapeutes, s'enfronten en la seua
pràctica clínica a pacients amb dolor crònic musculoesquelètic que, els últims anys, està arribant a magnituds
epidèmiques, segons apunta el president de SEFID i professor de Fisioteràpia de la Universitat de València,
Rafael Torres.

   Tot i això, malgrat la seua elevada incidència i a la gran quantitat de tractaments existents i de recursos
econòmics invertits, els resultats han estat moltes vegades "descoratjadors", ha lamentat.

   Tot i això, ha destacat que afortunadament, segons els experts, la situació està canviant. "Gràcies als avanços
en neurociència i al desenvolupament de nous models terapèutics que consideren el dolor com una interacció de
factors biològics, psicològics i socials, s'està començant a entendre millor els mecanismes patofisiològics que
justifiquen i donen resposta a les queixes d'estos pacients", ha subratllat.

   Al llarg dels quatre dies del congrés, es presentaran els nous abordatges terapèutics dirigits al tractament dels
pacients amb dolor crònic com cefalees, dolor lumbar, cervical, neuropàtic, miofacial o visceral així com els
avanços en terapèutica farmacològica i en neuromodulació en el dolor crònic.

   Per a això, participaran com ponents experts i investigadors en medicina, fisioteràpia i neurociència tant
nacionals com internacionals, procedents, entre d'altres, de la Universitat d'Oxford, de la Universitat de
Queensland, de la Complutense de Madrid i de l'Autònoma de Barcelona, així com dels hospitals de South Devon i
de Torbay a Tourquay (Gran Bretanya), Puerta del Mar (Cadis) o de l'Hospital General Universitari de València.
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Colabora con Haití
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