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08 Noticiari de Fisioteràpia

Acord històric entre el Departament de Salut
impulsar i definir el paper del fisioterapeuta
Creació d’entre 300 i 400 llocs de treball per fisioterapeutes al nou Pla de Rehabilitació

Anàlisis de les dades per acordar la protocol·lització i el continum assistencial dels processos durant
el primer semestre. Aquest anàlisis determinarà la creació d’una cartera de serveis propia de
Fisioteràpia, així com la definició del millor model i la integració directa en els equips de Primària

Creació d’una comissió mixta formada per la Direcció de Planificació, l’Agencia d’Avaluació, la
Direcció de Recursos Sanitaris i el Col·legi 

Compromís d’establir durant l’ any el perfil propi del fisioterapeuta al sistema de Salut, amb
finançament públic en l’àmbit de l’Atenció Primària.

â

ââ nosaltres ≥ el tema del mes

Un moment de la reunió entre el Degà del Col·legi, Daniel
Jiménez, la Consellera de Salut, Marina Geli, i el Director
de Recursos Sanitaris, el Dr.Manzanera.
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ccoomm eell nnoouu PPllaa ddee RReehhaabbiilliittaacciióó oo llaa rreegguullaacciióó ddee
TTeerrààppiieess NNaattuurraallss ss''eessttaavvaa mmaarrggiinnaanntt llaa pprrooffeessssiióó. 

A través de diferents escrits, trobades amb els tèc-
nics del departament i fins i tot en actuacions puntuals
en els mitjans de comunicació, Daniel Jiménez havia
exigit a la consellera redefinir i potenciar el paper que
juguen els fisioterapeutes a la sanitat pública, amb
mesures com integrar a aquests professionals als cen-
tres d'Atenció Primària (com ja es fa en altres comuni-
tats), aconseguir major protagonisme en l'àmbit de la
rehabilitació i evitar la ‘invasió’ de competències que es
produiria, per exemple, amb la regulació de les teràpies
manuals. 

Davant la passivitat del Departament a escoltar i
atendre aquestes reivindicacions, el Col·legi estudiava
fins i tot accions com una possible protesta, encara que
sempre mantenint oberta la via del diàleg, per aquest
motiu havien reclamat la cita urgent amb Marina Geli.

Amb aquests antecedents,  la reunió es va iniciar
tensa, però el diàleg va propiciar, al llarg de la matei-
xa, acords molt importants per a la professió, que es re-
sumeixen en el compromís de Marina Geli de redefinir
el paper de la Fisioteràpia al sistema públic, donant-li
major protagonisme.

Així, en l'àmbit de l'Atenció Primària, es va compro-
metre a establir el perfil propi del fisioterapeuta al llarg
de l'any i definir el millor model i la possible integració
directa en els equips bàsics. 

Amb l'objectiu de reorganitzar la Fisioteràpia a
Catalunya, un altre dels acords assolits va ser la crea-
ció d’una comissió mixta formada per la Direcció de
Planificació, l'Agència d'Avaluació, la Direcció de
Recursos Sanitaris i el Col·legi de Fisioterapeutes de
Catalunya. 

Pel que fa a la Rehabilitació, la Consellera Marina Geli
va informar que el nou pla suposarà la contractació d'en-
tre 300 i 400 fisioterapeutes més, a més d'un augment del
prestigi i reconeixement social de la professió. 

Al final de la reunió, el Degà del Col·legi, es va mos-
trar satisfet pels avanços aconseguits: “Aquests acords
que signifiquen un gran treball cal que els fem bé, molt
bé, perquè intueixo que poden determinar quina serà la
nostra posició en el futur, i per tant afecta directament
a llocs de treball i presència social a prop del ciutadà”.

El passat mes de febrer, el Degà del Col·legi, Daniel
Jiménez, va mantenir una important i esperada reu-
nió amb la Consellera de Salut, la Sra. Marina Geli, i
amb el director de Recursos Sanitaris, el Dr.
Manzanera. La trobada va suposar un punt i a part en
un llarg procés carregat de dures declaracions i ac-
cions reivindicatives, de rebuig per part del Col·legi
de Fisioterapeutes de Catalunya, a la política sanità-
ria de la Generalitat a l'entendre que, amb aaccttuuaacciioonnss

i el Col·legi per a
en el sistema públic
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≥ ‘Pla de Rehabilitació de Catalunya’

El concurs de gestió del nou pla de Rehabilitació
de Catalunya ha estat un dels punts de l'enfron-
tament amb l'Administració i de fet, encara queden
serrells per matisar. A través d’un escrit dirigit al
Servei Català de la Salut en el mes de gener, el
Degà del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya,
Daniel Jiménez, va expressar la seva preocupació
i rebuig pel concurs destinat a la contractació de
serveis de rehabilitació a Catalunya, considerant
que perjudica greument a la professió. El plec de
condicions del concurs exclou de la licitació a les
persones físiques i descriu com a tècniques pròpies
de l’especialitat de Medicina Física i de
Rehabilitació àmbits que són específics de la
Fisioteràpia. De manera que encara que els serveis

que surten a concurs són en bona part activitat del
fisioterapeuta, no es reconeix a aquest professio-
nal la capacitat de concórrer si no és a través d’u-
na societat mercantil. 

El Col·legi entén que el plec de clàusules del
concurs vulnera el principi d'igualtat que regeix el
sistema de contratació pública i promou una forma
d’exercici professional que tendeix a bastir formes
de temperar la responsabilitat del contractista front
de l’Administració que no troba emparament en les
previsions normatives vigents en la matèria.

El Col·legi espera la modificació del plec per
part del SCS.

El Col·legi va interposar un recurs contra 
el concurs de Rehabilitació de Catalunya
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≥ Teràpies Manuals

L'altre cavall de batalla del Col·legi, la defensa
de les competències professionals del fisioterapeu-
tes, davant una possible vulneració d'aquestes amb
la imminent regulació de les Teràpies Naturals (en-
tre les quals l'Administració ha inclòs erròniament
la Teràpia Manual, pròpia de l'exercici del fisiotera-

peuta) semblen no tenir una sortida tan fàcil. En les
últimes setmanes, el Degà del Col·legi, ha mantin-
gut, diferents reunions amb el Dr. Martínez
Carretero, sotsdirector de l'IES (Institut d'Estudis
de Salut)

Hi ha encara alguns aspectes que fan dificil l’
acord:

1. La regulació del drentage limfàtic, quiromassat-
ge, diafroterapia, rolfing i reflexologia podal. Aquestes
cinc pràctiques les regulen amb capacitat d'interven-
ció en situacions no patològiques. Però el programa de
formació i els ámbits d'actuació més habituals que
s'expresen en les fitxes de cadascuna no diu el mateix,

caldrà que les fitxes es modifiquin encara
més per deixar clar que només poden in-
tervenir si no hi ha patologia

2. El Col·legi continua sense estar d'a-
cord amb la regulació del drenatge lim-
fàtic, i la diafroteràpia

3. Pel que fa a la regulació de l'osteo-
patia, no figura a cap lloc que l'accés del fisiotera-
peuta és preferent i, per tant, només haurà de
realitzar unes 1300 hores de formació (les que ac-
tualment es realitzen).

Cal redactar encara un document que reculli to-
tes les modificacions necessàries per arribar a una-
cord.

El Col·legi segueix defensant les seves
competències professionals

Encara hi ha alguns aspectes que fan dificil l'acord
entre el Col·legi i l'IES en la definició de competències

professionals que quedaran reflectides en el decret
de regulació de Teràpies Naturals

      




